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Unser Tipp

Genieße die Stille in abge-

schiedenen Wäldern, in denen 

nur die Natur die Geräuschku-

l isse bi ldet !  Hier kann man zu 

sich selbst f inden und Kraf t 

für den stressigen Alltag tan-

ken. Eine Ruheinsel  auf ei -

ner Wiese im straßenfreien, 

mit t leren Hahnenbachtal  lädt 

zum Ent spannen und Wohl-

fühlen ein.  Auf mehr als  40 

km Wegstrecke im Lüt zelsoon 

und im Großen Soon berühr t 

der Steig keine Siedlung und 

quer t  nur  wenige,  schwach 

be fahrene Lands t raßen.  Da 

sol lte der Rucksack pral l  mit 

Speis und Trank gefül lt  sein. 

wo früher Staatsmänner 

jagten leben seltene T ier- 

und P f lanzenar ten. Im Herbst 

s ind aus  den abge legenen 

Wäldern  im Ober lau f  von 

Gräfen -  und Lametbachta l 

die Brunf t schreie der Hirsche 

zu hören.  Im Naturschut z-

gebiet  „Im Eschen“ wach-

sen unter mächtigen Buchen 

farbenprächt ige Orchideen. 

Wer le ise  is t ,  kann mit  v ie l 

Glück der scheuen Wildkat ze 

begegnen, die tagsüber ger-

ne auf trockenen, sonnigen 

Ste inrosse ln  dös t .  Am Lan -

genstein,  einer spit zen Fels -

nadel im Simmerbachtal,  und 

südöst l ich von Schlierschied 

brüten mit dem Wander fal -

ken und dem Schwarzstorch 

zwei geschützte Vogelar ten.

• Durchatmen unter den al -

ten buchen  an der A lteburg 

• Quellgebiet von Lametbach

und Gräfenbach zwischen den

Soonwaldkämmen mit schim-

mernden orchideenwiesen 

und kleinen Moorflächen

ein perfektes Zusammen-

spiel :  Wandern im Einklang 

mit der Natur – Wandern im

Einklang mit sich selbst !  Der 

Soonwaldsteig: 83 km vom ro-

mantischen Rheintal bei Bingen

über waldreiche Quarzitkämme

ins idyl l ische Hahnenbachtal 

bei Kirn. Der spannungsreiche

Soonwald mit Inseln der Ruhe 

ist  Inspirat ion und Kraf tquel -

le gleichermaßen. Entdecken 

Sie Wildnis,  St i l le der Natur 

– und sich selbst .

naturpark Soonwald-nahe e. v.
S a l i n e n s t r a ß e  47 
D -555 43  B a d  K r e u z n a c h
Te l  + 49  ( 0 )  6 71  8 03 16 45
Fa x  + 49  ( 0 )  6 71  8 03 16 61
i n fo @ s o o nw a l d - n a h e .d e 
w w w. s o o nw a l d - n a h e .d e

naheland-touristik GmbH
B a h n h o f s t r a ß e  37
D -556 0 6  K i r n
Te l  + 49  ( 0 )  67 52  13 76 10
Fa x  + 49  ( 0 )  67 52  13 76 2 0
i n fo @ n a h e l a n d . n e t
w w w. n a h e l a n d . n e t

Hunsrück-touristik GmbH
G e b ä u d e  6 63
D -55 4 83  H a h n - F l u g h a f e n
Te l  + 49  ( 0 )  65 43  50 -77 0 0
Fa x  + 49  ( 0 )  65 43  50 -77 0 9
i n fo @ h u n s r u e c k to u r i s t i k .d e
w w w. h u n s r u e c k to u r i s t i k .d e

Soonwaldsteig-Wanderkar ten er-

halten Sie im Buchhandel.

(1:50000 ISBN 3896373005 oder

1:25000 ISBN 3899206517)

Der Soonwald is t  e insam – ein 

pral ler  Rucksack hi l f t  bei  Hun-

ger und Durst .

Ent spannter  wandern S ie  mit 

unse ren  Pauscha langeboten  –

von bequem bis rust ikal.

E in gutes  Bus-  und Bahnange-

bot f inden Sie nur an den Etap-

penor ten  B ingen,  Rhe inbö l l en 

und Kirn.

• wiesenaue  im nördlichen 

Hahnenbachtal  • wildbeo-

bachtung  an den Glashüt-

ter Wiesen • ruhepunkt  Bl i -

ckenstein im Lüt zelsoon
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Ab ins sanfte
Abenteuer …
www.Soonwaldsteig.de
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au f  neuen P faden … e r-

schl ießt der Steig schwer zu-

gängl iche  Wälder.  Der  Na-

turpark  hat  v ie le  K i lometer 

schmaler  Fußwege geschaf-

fen, die dem Wanderer bis-

lang verborgene Naturschön-

heiten vor Augen führen. Im 

t ief  e ingeschnit tenen Sim-

merbachtal  ermöglicht ein 

neuer Holzsteg einen stei len 

und schweißtreibenden Auf-

st ieg zur Burgruine Koppen-

stein,  wo man auf dem Berg-

fr ied mit einer einzigar t igen 

Aussicht belohnt wird.

Quarzit  und Schiefer bi l -

den  den  U nte rg r und  de s 

So onwa lde s .  Ü b e r w ie gend 

ve r läu f t  de r  Ste ig  au f  dem 

Kamm des  Quar z i t r ückens 

über Blockschutthalden. A lte

Grenzsteine & schar fe Grate 

führen zu imposanten K let-

te r fe l sen.  Von Auss icht s tür-

men und - felsen schweif t  der

Bl ick weit  ins Naheland, über 

die Hunsrückhochf läche und 

ins Rheintal.  Bei  Bundenbach

kann man e in ehemal iges 

Dachschiefer - Bergwerk be -

sicht igen und auf mächtigen 

Halden nach Fossilien suchen.

• Quarzitgeröllhalden  auf 

dem Lüt zelsoon • teufelsfels 

mit Ausblick auf die Quarzit-

rücken • Schmidtburg mit

B l i ck  au f  d ie  Sch ie fe rha lde 

Herrenberg  

• Querung des Simmerbach-

tals  mit anstieg zum Kop-

penstein  • Abenteuer l iche 

Pirsch auf den Pfaden l ink s 

und recht s des rennwegs 

zwischen Alteburg und El ler-

spr ing
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