Ab ins sanfte

Abenteuer ...

Soonwaldsteig

Naturpark Soonwald-Nahe e.V.

Salinenstrale 47
D-55543 Bad Kreuznach
Tel +49 (0) 671 8031645
Fax +49 (0) 671 8031661
info@soonwald-nahe.de
www.soonwald-nahe.de

Naheland-Touristik GmbH
Bahnhofstrae 37
D-55606 Kirn

Tel +49 (0) 6752 137610
Fax +49 (0) 6752 137620
info@naheland.net
www.naheland.net

Hunsriick-Touristik GmbH
Gebaude 663

D-55483 Hahn-Flughafen
Tel +49 (0) 6543 50-7700
Fax +49 (0) 6543 50-7709
info@hunsruecktouristik.de
www.hunsruecktouristik.de
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Ein perfektes Zusammen-
spiel: Wandern im Einklang
mit der Natur — Wandern im
Einklang mit sich selbst! Der
Soonwaldsteig: 83 km vom ro-
mantischen Rheintal bei Bingen
tUber waldreiche Quarzitkimme
ins idyllische Hahnenbachtal
bei Kirn. Der spannungsreiche
Soonwald mit Inseln der Ruhe

ist Inspiration und Kraftquel-

le gleichermaBen. Entdecken
Sie Wildnis, Stille der Natur

- und sich selbst.

Soonwaldsteig-Wanderkarten er-
halten Sie im Buchhandel.
(1:50000 ISBN 3896373005 oder
1:25000 ISBN 3899206517)

Der Soonwald ist einsam - ein
praller Rucksack hilft bei Hun-
ger und Durst.

Entspannter wandern Sie mit
unseren Pauschalangeboten -
von bequem bis rustikal.

Ein gutes Bus- und Bahnange-
bot finden Sie nur an den Etap-
penorten Bingen, Rheinbdllen
und Kirn.

GenieBe die Stille in abge-
schiedenen Wéldern, in denen
nur die Natur die Gerauschku-
lisse bildet! Hier kann man zu
sich selbst finden und Kraft
fir den stressigen Alltag tan-
ken. Eine Ruheinsel auf ei-
ner Wiese im straBenfreien,
mittleren Hahnenbachtal ladt
zum Entspannen und Wohl-
fihlen ein. Auf mehr als 40
km Wegstrecke im Liitzelsoon
und im GroRen Soon beriihrt
der Steig keine Siedlung und
quert nur wenige, schwach
befahrene LandstraBen. Da
sollte der Rucksack prall mit
Speis und Trank gefiillt sein.

Wo frither Staatsminner
‘ jagten leben seltene Tier-
‘ und Pflanzenarten. Im Herbst

sind aus den abgelegenen

| Waildern im Oberlauf von
‘ Grafen- und Lametbachtal
die Brunftschreie der Hirsche

zu horen. Im Naturschutz-

| gebiet ,Im Eschen” wach-
| sen unter machtigen Buchen
farbenprachtige Orchideen.

I Wer leise ist, kann mit viel
Glick der scheuen Wildkatze
" begegnen, die tagsiiber ger-
/ ne auf trockenen, sonnigen
Steinrosseln doést. Am Lan-
genstein, einer spitzen Fels-
nadel im Simmerbachtal, und
stidostlich von Schlierschied
briten mit dem Wanderfal-

ken und dem Schwarzstorch

zwei geschiitzte Vogelarten.

Unser Tipp

® Durchatmen unter den al-
ten Buchen an der Alteburg
* Quellgebiet von Lametbach
und Grafenbach zwischen den
Soonwaldkdmmen mit schim-
mernden Orchideenwiesen

und kleinen Moorfliachen

Unser Tipp

* Wiesenaue im nordlichen
Hahnenbachtal ¢ Wildbeo-
bachtung an den Glashit-

ter Wiesen * Ruhepunkt Bli-

ckenstein im Litzelsoon
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Auf neuen Pfaden ... er-
schlieBt der Steig schwer zu-
gangliche Walder. Der Na-
turpark hat viele Kilometer
schmaler FuBwege geschaf-
fen, die dem Wanderer bis-
lang verborgene Naturschon-
heiten vor Augen fihren. Im
tief eingeschnittenen Sim-
merbachtal erméglicht ein
neuer Holzsteg einen steilen
und schweiBtreibenden Auf-
stieg zur Burgruine Koppen-
stein, wo man auf dem Berg-
fried mit einer einzigartigen
Aussicht belohnt wird.

Unser Tipp

* Querung des Simmerbach-
tals mit Anstieg zum Kop-
penstein ¢ Abenteuerliche
Pirsch auf den Pfaden links
und rechts des Rennwegs

zwischen Alteburg und Eller-

spring

Quarzit und Schiefer bil-
den den Untergrund des
Soonwaldes. Uberwiegend
verlauft der Steig auf dem
Kamm des Quarzitrickens
tiber Blockschutthalden. Alte
Grenzsteine & scharfe Grate
filhren zu imposanten Klet-
terfelsen. Von Aussichtstir-
men und -felsen schweift der
Blick weit ins Naheland, Gber
die Hunsriickhochflache und
ins Rheintal. Bei Bundenbach
kann man ein ehemaliges
Dachschiefer-Bergwerk be-
sichtigen und auf machtigen

Halden nach Fossilien suchen.

Bingen Hof
Burg Rheinstein

Damianskopf
P s

Salzkopf
Kandrich

Rheinbolerhotte
Hochstelnchen

Schanzerkopt o
Glashiter Wiesen
Ellrspring

Aussichtsturm Alteburg “

Koppenstein:

Simmerbach | 30
Teufelsfels
Schmidiburg |20
Keltensiediung Altburg
penbach |10
Schloss Wartensteln  getienenbac!
Kallenfels

Kim Bahnhof

Unser Tipp

e Quarzitgerodllhalden auf
dem Liitzelsoon » Teufelsfels
mit Ausblick auf die Quarzit-
riicken ¢ Schmidtburg mit
Blick auf die Schieferhalde
Herrenberg
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