
SOONWALD-NAHE
Naturpark

P a u s c h a l a n g e b o t :

Wandern auf dem Sponheimer Weg 

6 x Übernachtung mit Frühstück, Zimmer mit Du/WC; 

1 x Wanderkarte mit Tourenbeschreibung pro Zimmer; 

1 x Broschüre „Die Grafen von Sponheim“ pro Zimmer; 

1 x Personentransfer (Bockenau-Waldböckelheim und 

zurück).

ab 264,– EUR p.P. im Doppelzimmer

ab 350,– EUR p.P. im Einzelzimmer

Gepäcktransfer & Lunchpaket gegen Aufpreis möglich.

Buchungsanschrift und touristische Informationen:
Naheland-Tour i s t ik GmbH
Bahnhofs t r.  37, 55606 K i rn
Te l :   0 67 52.13 76 10
Fax :  0 67 52.13 76 20
info @ nahe land.net
w w w.nahe land.net

Hunsrück-Tour i s t ik GmbH
Gebäude 663, 55483 Hahn-Flughafen
Te l . :  0 65 43.50 77 00
Fax : 0 65 43.50 77 09
info @ hunsrueck tour i s t ik .de
w w w.hunsrueck tour i s t ik .de
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Höhenprofil Sponheimer Weg: Bad Kreuznach - Traben-Trarbach
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Informationen zum Naturpark: 
Trägerverein Naturpark Soonwald-Nahe e. V.
Sa l inens t r.  47, 55543 Bad Kreuznach 
Te l :  06 71.8 03 16 45
info @ soonwald -nahe.de
w w w.soonwa ld -nahe.de

A land, an image. 

SOONWALD-NAHE
Naturpark

H ö h e n p r o f i l :

Alle Informationen auf e inen Bl ick

Sp o n h ei m er
w egWandern auf dem Sponheimer Weg
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Sponheimer Weg



Das Adelsgeschlecht der Sponheimer spiel-
te im Mittelalter in der Territorialgeschichte-
von Naheland, Hunsrück und Mosel eine be-
deutende Rolle. Die Burg Sponheim bei dem 
gleichnamigen Ort gilt als Stammburg dieses 
alten Adelgeschlechtes. Sie ist Teil der Original-
schauplätze, die Sie während der Wanderung 
aufsuchen. Auch historische Persönlichkeiten 
wie Jutta von Sponheim und Michel Mort sind 
mit der Geschichte dieser Familie untrennbar 
verbunden. 
Der Sponheimer Weg folgt den Spuren die-
ses untergegangenen Adelsgeschlechts durch 
den Naturpark Soonwald - Nahe von Bad 
Kreuznach an der Nahe über die Hunsrückhö-
hen bis nach Traben-Trarbach an die Mosel. 
Neben den geschichtlichen Bezügen macht 
die Verbindung der Fluss- und Weinregionen 
von Nahe und Mosel den besonderen Reiz die-
ses historischen Themen-Wanderweges aus.
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M a r k i e r u n g :

Sehenswürdigkeiten
1 Kauzenburg Bad Kreuznach 8 Hunsrückdom Ravengiersburg

2 Klosterkirche in Sponheim 9 Historischer Marktplatz Kirchberg

3 Ruine Burgsponheim 10 Burgruine Dill 

4 Kleinbahnmuseum Bockenau 11 Historische Gebäude in Enkirch

5 Schlossruine Winterburg 12 Ruine Starkenburg

6 Ruine Wildburg 13 Ruine Grevenburg

7 Nunkirche Sargenroth 14 Traben-Trarbach

Naturpark-Infostel len

A Museen im Rittergut Bangert, 
Bad Kreuznach B Touristinfo Kirchberg

Etappenvorschlag: 
Bad Kreuznach - Bockenau: 20 km
Bockenau - Ravengiersburg: 26 km
Ravengiersburg - Sohren: 14 km
Sohren - Irmenach: 15 km
Irmenach - Traben-Trarbach: 20 km
Streckenlänge: ca. 95 km 

Wanderkarte: 
Sponheimer Weg 1:50.000, 4,90 EUR 

An- und Abreise: 
Bad Kreuznach Bahnhof/ Traben-Trarbach Bahnhof

Wald
Wein

Wohlfühlen
Wandern auf dem Sponheimer Weg


